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11. Juni 2020 
 

Stellungnahme des Vorstands zu den Lockerungen vom 10. Juni 2020  

Liebe Mitglieder, 

die  Verordnung der Hessischen Landesregierung vom 10.06.2020  hat nun den Kontaktsport sowie den 

Wettkampfbetrieb (für Gruppen von höchstens 10 Personen) wieder erlaubt. 

Dadurch ergeben sich auch für unseren Trainingsbetrieb weitere Erleichterungen. Wir dürfen nun wieder 

Kontaktsport, wie z. B. Tanzen oder Kampfsport, betreiben. In Gruppen bis zu 10 Teilnehmern muss 

dabei auch der Mindestabstand von 1,5m dabei nicht mehr eingehalten werden. Sollten größere 
Gruppen am Training teilnehmen, können diese in Gruppen von bis zu 10 aufgeteilt werden, sofern der 

Trainingsraum das hergibt. Zwischen den beiden Gruppen muss auf den Mindestabstand geachtet 

werden!  

Allerdings behalten wir die Vorgabe „Antritt des Trainings unter Corona nur nach Abgabe der 

Einverständniserklärung“ sowie das führen der Anwesenheitslisten für jede Trainingseinheit bei!  

Wir haben uns außerdem dazu entschlossen, die Duschen und Umkleiden für die Nutzung nach dem 
Training ab Montag, den 15. Juni wieder zu öffnen. Allerdings tun wir dies nur in begrenztem Umfang 

(und testweise): Es dürfen sich max. 5 Personen gleichzeitig in der Umkleide aufhalten und max. 2 
Personen gleichzeitig duschen! Der Zugang zu den Umkleiden/Duschen erfolgt nur mittels Einlass durch 

die Übungsleiter, die auch kontrollieren, ob eine andere Gruppe noch Zeit braucht bzw. dass die 

genannten Zahlen eingehalten werden können.  

Wir bitten alle Mitglieder weiterhin in Sportkleidung zum Training zu kommen und, wenn möglich, auch 

zu Hause zu duschen, um die Situation für alle zu erleichtern und das Duschen den Sportskameraden 

zu ermöglichen, für die es unerlässlich ist. Wenn all dies gut klappt, können die Duschen offen bleiben.  

Um ein sicheres und soziales Miteinander und damit die Eindämmung von Covid-19 gewährleisten zu 

können, ist es nach wie vor erforderlich, dass sich alle Mitglieder an die - erfreulicherweise immer 

lockerer werdenden - Vorgaben halten! Wir bauen auf Eure Kooperation.  

Wir bitten Euch weiterhin um verantwortliches Verhalten und wünschen Euch viel Spaß und Freude 

beim sich immer „normaler“ gestaltenden Training. 

 
Bleibt gesund und passt auf Euch und andere auf!                                                 Euer Vorstandsteam 


