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DAUERBRENNER 
KINDERBEWEGUNGSFEST  

In diesem Herbst findet unser alljährliches 
Kinderbewegungsfest unter dem Motto 
„Halloween-Abenteuer“ statt.  

Anerkennung unserer Arbeit 

Mit unserem Kinderbewegungsfest ist der FTV 
1860 in diesem Jahr bei den „Sternen des Sports“ 
angetreten. Dabei handelt es sich um einen vom 
DOSB ausgelobte Auszeichnung für das 
gesellschaftliche Engagement von Vereinen.  

Am 2. September waren wir bei den 
Sportfreunden Rodgau zur Preisverleihung der 
Bronze-Ebene eingeladen (s.Bild). Die Preisgelder 
werden regional von lokalen Banken gesponsort. 
Wir durften uns den 3. Platz mit 48 anderen 
Vereinen (von 50 Teilnehmern) teilen; dennoch 
finden wir, dass bereits die Teilnahme mit  

 

 

Wie immer freuen wir uns auf den zahlreichen 
Besuch unserer Mitglieder und denen, die es 

vielleicht noch werden möchten ☺  

unserem Projekt ein schöner Erfolg war.  

Wir sind stolz auf das, was mit dem 

Kinderbewegungsfest auf die Beine gestellt 
wurde. Unser besonderer 
Dank gilt Claudia Wolbert 
und Erika Fenner, die sich 

mit großem Engagement 
für das Projekt eingesetzt 

haben. Vielen Dank für 
euren Einsatz und eure 
Unterstützung!!! 
 

TEXT: CHRISTIAN REUL 
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AIKIDO  
 
Schnupperkurs für Studierende 

Im Juli startete erneut der Aikido-Ferienkurs des 
Hochschulsports der Goethe-Universität. Der 
Kurs lief bis 8. Oktober 2026. 
Im Rahmen dieses Kurses konnten Studierende 

(und Beschäftigte) der Goethe-Universität im 
Laufe der Sommer-Semesterferien bei uns im 

Dojo mittrainieren 
und einen Einblick 
in die Kampfkunst 
gewinnen. 

Zum Kursauftakt 
lernten die 
Studierenden erste 
Grundlagen des 
Aikido kennen und 
stiegen 
unmittelbar in das 
Training mit 
unseren 
Mitgliedern ein (s. 
Bild). 
 

 

 
TEXT: LARA BOURSCHEIDT 

 

 

ERFOLGREICHE TURNIERE UND 
BENNET AUF DEM WEG ZUM 
GROßMEISTER 
 
Sommerpause in der Schach-Liga - dennoch 
war einiges los bei verschiedenen Turnieren 
 
Wie bereits seit vielen Jahren wurde auch dieses 
Mal wieder das U25-Jugendopen in Gernsheim 
mit einem Zeltwochenende verknüpft. Mit 15 
Jugendlichen plus Betreuer-Team erlebte man 
auch dieses Jahr ein rundes Wochenende, bei 

dem neben Schach auch Fußball, Federball und 
Gesellschaftsspiele nicht zu kurz kamen. 

Im C-Turnier blieb Vincent bei erreichten 6 
Punkten ungeschlagen und fand sich zum 
Abschluss auf einem tollen 4. Platz wieder. Luisa 
und Lukas folgten auf den Plätzen 10 und 11 (bei 
insgesamt 112 Teilnehmern), wobei Luisa einen 
Preis für das beste Ergebnis aus den letzten 3 
Runden erzielte, und Lukas einen Ratingpreis 
gewinnen konnte. 

Grigor schaffte es im B-Open unglaublicherweise 
von Setzplatz 22 aus, das Turnier zu gewinnen mit 
6 Punkten aus 7 Partien! Auch Naoki spielte ein 
starkes Turnier und gewann den Ratingpreis für 
DWZ <1600 und Grigor, Naoki und Kolja siegten 
außerdem in der Teamwertung. 
Mari spielte ein sehr starkes Turnier und erreichte 
schlussendlich den 3. Platz in der A-Gruppe und 
war zudem auch die beste weibliche 
Teilnehmerin. 
Mari vertrat außerdem überaus erfolgreich das 
Land Hessen bei der Deutschen-Frauen-
Mannschaftsmeisterschaft der Landesverbände: 
Sie glänzte mit einer starken Turnierleistung, mit 
der sie ihre Wertungszahl DWZ weiter 
verbesserte. Hessen schloss das Turnier mit 
einem erfolgreichen Platz 4 von 12 
Landesverbänden ab. 
 
Ein besonderes Highlight war dann die Deutsche 

Meisterschaft: Hier trat unser ehemaliger 
Jugendspieler Bennet Hagner an, der inzwischen 

beim OSG Baden-Baden in der Bundesliga spielt. 
Logisch, dass große Teile unserer Schachabteilung 

die Live-Übertragungen der Bretter online 
verfolgten, fleißig Stellungen in unserer 
WhatsApp-Gruppe diskutierten und Einzelne 
Credits für Bennets tolle Performance 
anmeldeten - "Wisst ihr eigentlich, wer sein erster 
Jugendtrainer war?" 
Denn Bennets Performance war herausragend: 
Als einer der wenigen Teilnehmer ohne 
Großmeister-Titel, heimste er völlig ungeachtet 
dessen Punkt um Punkt ein und musste sich 
zuletzt nur ganz knapp dem neuen Deutschen 
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Meister geschlagen geben. So beendete er die 
Deutsche Meisterschaft mit einem grandiosen 2. 
Platz und seiner zweiten Großmeister-Norm - es 
braucht drei, um den Titel des Großmeisters zu 
erlangen. Die ganze Schachabteilung ist stolz und 
ziemlich sicher, dass der Titel nicht mehr lange 
auf sich warten lassen wird – Bennet ist eindeutig 
in der Deutschen Schach-Elite angekommen! 

Bild: Bennet gut gelaunt im Interview mit GM Elisabeth 

Pähtz und WCM Katharina Reinecke bei 

SchachdeutschlandTV (© DSB/Finn Engesser) 

Nun blicken wir erwartungsvoll auf die neue 
Saison, in welcher der FTV inzwischen 6 
gemischte Teams und 2 Frauen-Teams in die 
verschiedenen Ligen entsendet. Deren starke 

Besetzung inklusive einiger Neuzugänge lässt uns 
auf einige Erfolge am Brett hoffen. 

 
TEXT: VERENA KLEES 

 

 

NEUE ERFOLGE BEI DEN 

FECHTERN  
 
Deutsche Mannschaftsmeisterschaft  

Am 28. Juni fand in Koblenz die DM im 
Mannschaftsfechten statt. Lange haben wir / hat 
unser Trainer auf diese Kombi gewartet. Erst 
mussten Philipp, Kiril und Viktor die deutsche 
Staatsbürgerschaft erhalten, bevor sie am 28.6.26 
als Mannschaft in Koblenz bei der Deutschen 
Mannschaftsmeisterschaft in Koblenz starten 
konnten. Verstärkt wurden sie durch Valerio als 
Viertem im Bunde. 15 Mannschaften gingen an 
den Start. Die ersten zwei Gegner, Essen und  

bezwangen unsere Fechter souverän. 
Im Halbfinale trafen sie auf Leverkusen. Hier 
lagen sie lange mit 1-3 Treffern vorne. Erst im 
letzten Kampf drehte sich das Blatt und sie 
mussten sich mit 42:45 geschlagen geben. 

Es war ein heißer Kampf bei heißem Wetter. 

Sie ließen sich davon aber nicht entmutigen und 
wandelten in dem Kampf um den 3. Platz gegen 
Heidenheim den Frust in Bronze um (s. Bild). 

 
Gold, Silber und Bronze beim Herkulesturnier 

Am 15. und 16. August fand das diesjährige 
Herkulesturnier, das Saisonauftaktturnier, in 
Kassel statt.  
Dal Gökhan belegte Platz 1 beim U13 Wettbewerb 
der Herren, komplettiert mit einem 5. Platz von 

Gabriel Olajos. 
Hypathia Lange errang den 2. Platz im 
Wettbewerb U11 Sofiia Shmelkova und Sophie 
Wang erweiterten die Medaillenpalette um Platz 
2 und 3 im Wettbewerb U15.   
Lina Fritz (noch U13) belegte in der Altersklasse 

U15 einen respektablen 5. Platz, gefolgt von Liv 
Jenal Rang 8, Leonie Bohde Rang 9 und Mathilde 
Rosenberg Rang 11. 
Bei den Senioren hat Eva Hauk nach einem Jahr 

Auslandsaufenthalt den 13. Platz im Mittelfeld 
belegt. Olha Vashchenko folgt ihr auf den Fersen 
mit Rang 14. 
Herzlichen Glückwunsch von uns allen!  
 

TEXTE: ERIKA FENNER 
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TURNIERSAISON KICKBOXEN 
2026 – LICHT UND SCHATTEN 

 

Für die Kämpferinnen und Kämpfer des FTV1860 
startete die Turniersaison 2026 mit dem 
Newcomer-Turnier der WAKO Hessen am 01. 
März dieses Jahres. In Borken (Hessen) traten 117 
Sportlerinnen und Sportler aus 11 hessischen 
Kickboxvereinen an, um Turniererfahrungen zu 
sammeln.  

Als erster startete Erik: Nach einer Niederlage im 
1. Kampf konnte er seinen Gegner im 2. Kampf 
besiegen und damit insgesamt den 2. Platz in der 
Altersklasse U10 gewinnen. Bei den Jungen U13 
schaffte es Matteo, alle seine Kämpfe für sich zu 
entscheiden und damit den 1. Platz in der 
Größenklasse bis 135 cm zu holen. Gratulation 
dazu vom ganzen Team!  
Am Nachmittag unterlag Johnny in der 
Herrenklasse -85kg seinem Kontrahenten. Zum 
Schluss des Tages startete Lena, die in einem 
starken Kampf in der Damenklasse -65kg ihre 
Gegnerin besiegte und somit den 1. Platz holte! 
Damit war das Newcomer-Turnier ein 
erfolgreicher Start in die Turniersaison 2026. 

Weiter ging es am 12. April in Büdingen, wo 146 
Kämpferinnen und Kämpfer aus dem 
südhessischen Raum zur WAKO-
Bezirksmeisterschaft antraten. Für den FTV 1860 
verlief dieses Turnier leider enttäuschend. 
Aufgrund von Zahnproblemen musste Basti seine 
Teilnahme wenige Tage vor dem Turnier absagen. 
Unsere Kämpferin Nisa, die im Vorjahr 
Hessenmeisterin geworden war, fand im 
Juniorinnenbereich keine Gegnerin und musste in 
die Seniorenklasse aufrücken. Sie schaffte es 
trotzdem, ihre 1. Gegnerin zu besiegen, unterlag 
aber im 2. Kampf ihrer Gegnerin. In der 
Damenklasse -55kg errang Nisa damit den 2. 
Platz.  
Für Johnny und Lena, die aufgrund des Mangels 
an Gegnerinnen bzw. Gegnern vom Newcomer-

Bereich in die Eliteklassen wechseln mussten, 
brachte der Tag leider Niederlagen. Am Schluss 

standen ein 3. Platz für Johnny und ein 2. Platz für 
Lena fest.  Positiv bleibt aber, dass sich keiner 
unserer Kämpferinnen und Kämpfer von den 
Ergebnissen entmutigen lässt.  

Bild: Das Team des FTV bei der BM in Büdingen  

Und so fuhren nur zwei Wochen später, am 25. 

April 2026, die Kämpferinnen und Kämpfer Erik, 
Nisa und Johnny zur WAKO Century Open in das 
Nordrhein-Westfälische Lünen. Aus 51 Kickbox-
Vereinen in ganz Deutschland traten hier fast 500 
Kämpferinnen und Kämpfer an – eine ganz 
andere Größenklasse als die bisherigen Turniere. 

Entsprechend musste lang gewartet werden, ehe 
am frühen Abend Nisa in der Juniorinnenklasse -
55kg starten konnte. Nach einem guten 1. Kampf, 
den Nisa klar für sich entschied, scheiterte sie 

leider an ihrer zweiten Gegnerin. Unter dem 
Strich blieb damit nur ein 5. Platz für sie. Nach 
weiterem Warten durfte sich dafür – nach zwei 
erfolglosen Turnieren – Johnny in der Herren-
Newcomer-Klasse -79kg über zwei gewonnen 
Kämpfe und damit den 1. Platz freuen! So endete 
ein langer Abend schließlich gut.  

Als letztes Turnier vor der Sommerpause stand 
schließlich am 20. Juni die Internationale 
Deutsche Meisterschaft (IDM) der WKU in 
Eschborn an – sozusagen Heimspiel für den FTV 
1860. Erik, Nisa, Johnny, Lena und nun auch 
wieder Basti traten bei diesem Turnier an. Da die 
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IDM als Qualifikation für die World 
Championship 2027 der WKU dient, kamen nicht 
nur aus Deutschland, sondern auch 
Kämpferinnen und Kämpfer aus vielen anderen 
Ländern zu diesem Turnier. Entsprechend stark 
waren die Gegnerinnen und Gegner. Erik, Nisa, 
Johnny, Lena und Basti verloren trotz guter 
Leistungen alle ihren ersten Kampf und flogen 
damit aus dem Turnier.  

Trotz der gemischten Turnierergebnisses dieses 
Jahr lautet das Ziel unserer Kämpferinnen und 
Kämpfer sowie von Coach Hannes, aus den 
Fehlern der verlorenen Kämpfe zu lernen und 
stärker wieder zu kommen (die motivierte Truppe 
ist im Bild oben zu sehen). Denn auch 2027 wird 
es wieder Turniere geben. Und der FTV 1860 wird 
dann wieder am Start sein! 

Halbgurtprüfung „Gelb-Weiß“ 

Am Sonntag, den 07. Juni 2026, traten im Dojo 

des FTV1860 fünf Kickboxerinnen aus dem 
Jugendtraining zur Prüfung für den Halbgurt 
Gelb-Weiß an. Im Kickboxen dienen die 
Halbgurtstufen als Zwischenstufe, um 
Lernfortschritte sichtbar zu machen und die 
Motivation aufrechtzuerhalten. Des Weiteren 
werden die Kickboxerinnen und Kickboxer an den 
Ablauf und das Niveau von Gürtelprüfungen 
herangeführt.  

Seit Anfang des Jahres hatten sich die 
Kickboxerinnen im Training am Montag und 
Mittwoch vorbereitet. Auf der Prüfungsliste 
standen dabei die Basistechniken für den 
Kampfstil des Pointfighting: Gerade Schläge mit 
der Vorderen und hinteren Faust (Jab und Cross) 
sowie der Round- und der Sidekick. Die Techniken 
mussten isoliert, aber auch in Kombinationen 
gezeigt werden. Als zusätzliche Herausforderung 
musste aus dem Themenbereich 
Selbstverteidigung und Fallschule z. B. das 
verletzungsfreie Abrollen demonstriert werden.  

Nach einer Stunde unter den Augen unseres 
Schwarzgurtes Hannes durften sich alle fünf 
Kickboxerinnen über eine Urkunde und den 
neuen, weiß-gelben Gürtel freuen. Das nächste 
Ziel steht da bereits fest: Die Prüfung des ersten 
Vollgurtes in Gelb am Ende des Jahres!  

 
TEXTE: SEBASTIAN GÄßLER 

 

 

DIE GELEGENHEIT ZUM EINSTIEG 

INS SWING TANZEN 

 
Beginner und Fortgeschrittenen Kurse  
Lindy Hop 

Ende September starteten die neuen Kurse Lindy 
Hop und Solo Jazz Kurse der Jazzabteilung. Es 
wird diesmal auch einen Beginner Kurs Lindy 
Hop geben: die perfekte Gelegenheit Swing 

tanzen bei einer wirklich guten Trainerin zu 
lernen! Und wer Solo Jazz ausprobieren möchte: 
Da ist ein Einstieg immer möglich.  

Hier die Kursbeschreibungen 

Lindy Hop Beginner: 

Tauche ein in die mitreißende Welt des Lindy 
Hop! Unser Einsteiger-Tanzkurs bietet dir die 
perfekte Gelegenheit, die Grundschritte des 6- 

und 8-Counts zu erlernen und fit für den Social 
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Dance zu werden. Hier dreht sich alles um Spaß, 
Bewegung und die Begeisterung für den Swing! 

Lindy Hop Fortgeschrittene: 

Du kennst die Grundschritte, fühlst dich sicher bei 

Figuren im 6-und 8-Count und bist regelmäßig 
auf Socials oder auf Festivals in der Intermediate- 
oder Advanced-Kategorie unterwegs? Dann ist 
unser fortgeschrittener Kurs genau das richtige für 
dich! 

Was erwartet dich? 

 Fortgeschrittene Tanztechniken: Verfeinere 
deinen Stil und lerne anspruchsvolle Moves. 

 Figuren-Variation: Bringe frischen Wind in dein 
Repertoire mit neuen, spannenden 
Kombinationen. 

 Schnelligkeitstraining: Baue Geschwindigkeit 
und Präzision auf, um jede Tanzfläche zu rocken. 

 Rollenwechsel: Meistere das Führen und Folgen, 
um ein/e noch vielseitigerer Tänzer/in zu werden. 

Solo Jazz: 

Der Solo Jazz Tanz-Kurs bietet eine aufregende 
Mischung aus verschiedenen Tanzstilen und 
Techniken, die perfekt auf die swingenden und 
jazzigen Beats abgestimmt sind. Du lernst, wie du 
dich zum Takt der Musik bewegst und dich von 
der Energie der Musik mitreißen lässt. 

Zur Kursleiterin:  

Bild: Giuseppina Galloro – Charleston-Tänzerin 

Deutschland / Künstlerin der Swing-Tanzkunst 

Giuseppina Galloro ist eine vielseitige und 
leidenschaftliche Künstlerin, die sich auf die 
Swing-Tänze der 1920er bis 1940er Jahre 
spezialisiert hat. Mit ihrem künstlerischen 
Repertoire, das Charleston, Lindy Hop und 
Vintage Jazz umfasst, erweckt sie die Musik und 
den Tanz dieser Ära auf beeindruckende Weise 
zum Leben. Sie tritt sowohl als Solistin, Show-
Tänzerin als auch im Tanz-Duo mit ihrem Partner 
oder in ihrer Swing-Show-Tanzgruppe auf. 

Sie verkörpert den Swing-Tanz authentisch und 
stilecht in prächtigen Vintage-Roben. Sie geht 
über die bloße Tanzdarbietung hinaus, indem sie 
auch Vorträge über die kulturellen Hintergründe 
des Tanzes und die Entstehungszeit hält. Dabei 
liegt ihr die Verbreitung dieser Tanzform 
besonders am Herzen. In Zusammenarbeit mit 
Vereinen bringt sie Menschen unterschiedlicher 
Altersgruppen zusammen, um die Freude am 
Swing-Tanz zu teilen. Im Rhein-Main-Gebiet 
unterrichtet sie die Original-Swing-Tänze und 
vermittelt so die Faszination für die Tanzkunst der 

1920er bis 1940er Jahre. 

Mit ihrem umfangreichen Wissen und ihrer 
tänzerischen Begabung ist Giuseppina Galloro 
eine gefragte Künstlerin für verschiedenste 
Veranstaltungen, stets mit einem Repertoire, das 
die goldene Ära des Swing wieder aufleben lässt. 

Kursinfos: 

Ort: Die Kurse finden immer dienstags im 
Saalbau Bornheim, Rose Schlösinger-Raum, 1.OG, 
Arnsburger Str. 26, Frankfurt/Bornheim statt. 
 
Termine: 29.9, 3.11, 10.11, 17.11, 24.11, 8.12, 15.12. 
22.12. 

Kurse und Zeiten: 

• Raumöffnung (für freies Üben): 18.00H  

• Lindy Hop Fortgeschrittene: 18.30 - 
19.30H 

• Solo Jazz: 19.30 - 20.30H 

• NEU- Lindy Hop Beginner: 20.30 - 21.30H  

• Bei Bedarf freies Üben bis 22:00H 
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Kosten: 

Für FTV-Mitglieder: 40,- €, der zweite Kurs kostet 
die Hälfte.  

Nicht-FTV Mitglieder sind willkommen, da kostet 

der Kurs 80,- €, der zweite die Hälfte (pro Kurs) 

Anmeldung zu allen Kursen per E-Mail: 
lindy@ftv1860.de 

 
TEXT: JOHANNES KAUFHOLD 

  

 

HIP HOP AUF DEM 
MUSEUMSUFERFEST 

 

Das Museumsuferfest Wochenende war für 

stepsNstyles wieder ein voller Erfolg und ein 
großer Spaß mit neuen Erfahrungen und 
vielseitigen Programmpunkten. Wie in jedem 
Jahr gab es eine große Show, in der alle Kurse und 
Altersgruppen unserer Abteilung repräsentiert 
waren. Von den Tanzstilen Hip Hop über House, 
Waacking, Locking und Popping, bis hin zu einer 
akrobatischen Darbietung war alles dabei.  

Am Sonntag gab es zudem noch ein sogenanntes 
Exhibition Battle bei dem zwei Teams mit jeweils 
drei Personen in drei Runden gegeneinander 
tanzten. Dabei wurde allerdings nicht wie bei 
anderen Battles bewertet, da es sich bei 
“Exhibition (deutsch: Ausstellung) Battles” um 
eine Darstellungsform und keinen wirklichen 
Wettbewerb handelt, um dem Publikum die Hip 
Hop Tanzkultur näher zu bringen. 

Die Tänzerinnen und Tänzer tanzten Freestyle, 
also Improvisation auf vorher unbekannte Musik 
Tracks. Dafür hatten wir auch Tänzerinnen und 
Tänzer aus anderen Tanzschulen und Städten 
eingeladen, die zum Beispiel die Stile Krump, 
Locking und Waacking repräsentierten. 
Anschließend gab es ein kleines Interview mit 
allen Teilnehmenden über ihre persönliche 

Beziehung zum Tanzen, ihren Stil und ihre 
Inspirationen. Wir hatten ebenfalls die 
Möglichkeit, in einem Panel Talk rund um die Hip 
Hop Stile ein bisschen Geschichte und 
Informationen über Hip Hop Kultur mit den 
Zuschauenden zu teilen und ein paar Fragen zu 
beantworten. 

Bild: Die starke Hip Hop Truppe des FTV auf der Bühne 

des Sportkreis Frankfurt beim MuF 

Es war ein tolles Wochenende mit schönen 
Backstage-Momenten und guter Energie!  

Wir freuen uns schon auf das Museumsuferfest 
2027. 

 
TEXT: LUCINDA OSEI-HAMMOND 
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TERMINE 

01.11.2026 
Kinderbewegungsfest „Halloween-Abenteuer“  

15.11.2026 

Tanztag Rhein Main 

 

 
  
Tanzen mit der Dance Connection (alle 
Termine finden in der Hans-Grötsch-Halle 
statt):  

"Milonga am Zoo"  
- jeden 1. Samstag im Monat 20 - 24 Uhr 
 
"Tango-Café"  
- jeden 2. Sonntag im Monat 15 - 19 Uhr 
 

"Neolonga am Zoo"  
- jeden 4. Samstag im Monat 20:30 - 00:30 Uhr 
   

!!NEU!! 
AB 30.10.2026:  

TANGO ARGENTINO FÜR 
ABSOLUTE EINSTEIGER 

Tango Argentino für alle, die es langsam und sehr 
gründlich angehen lassen wollen.  
Mit: Sabine Rößler de Pineda aus der Dance 
Connection. 
Wann: freitags, wöchentlich fortlaufend von 15.00 
bis 16.30 Uhr 

Frankfurter Turnverein 1860 
Hans-Grötsch-Halle, 1. OG 

Rückfragen, Details & Anmeldung:  
dance-connection@ftv1860.de 
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